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B Le GOPHS est fier de mettre en lumiere “La o

Maison Répit Dépannage”, un acteur essentiel \
Jdu milieu communautaire régional qui ceuvre :
depuis plus de 30 ans aupres des personnesde 4

ans et plus ayant un diagnostic de DI, DPou :“Z;
TSA, et/ou vivant avec une perte dautonomie. L'
Dans le cadre de ses efforts pour faire connaitre T8
mbres et partenaires, le

les organismes me
GOPHS souhaite valoriser le travail

~ indispensable de la Maison Répit Dépannage et
faire rayonner ses services aupres dugrand

public.




~ Prévenir et soulager I'épuisement
~ physique et moral des personnes e
_I ~ proches aidantes vivant avec une
E ~ personne ayant un handicap physique, -

une déficience intellectuelle, un trouble

du spectre de |'autisme ou une perte

i d'autonomie afin de les maintenir le

plus lontemps possible dans leur milieu
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Offrir un moment
de repit de jour
avec ou sans
hebergement

aidées en

3

Développer
{autonomie,
l'initiative
rsonnelle etla

vie sociale
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Reépit déepannage
e 4 Activités

lnMaitonRipit-DWlnc.oﬁn .
12 places de répit avec ou sans nuitées. valorisantes
umammo«mumum
: Unurvimd'odiviﬂlvdodmmw
ofhmujoundomndtndulundiou
m&«ﬁdo&bﬁhe\nn.c.m'
ostmssibhpo\tlcdimﬁlooddn
DI-DP-TSA.

Soutien aux
personnes proches
aidantes
Afin de prévenir et d'atténuer
|'épuisement des personnes proches

ompagner dans
besoins, des




Activités et services pour les aidés
Les services offerts comprennent :

« Soins de base;

e Hébergement;

e 3 repas par jour;

« Collations;

‘e Surveillance;

 Activités récréatives, créatives et ludiques;
« Activités d'intégration sociale;

« Sorties culturelles et récréatives

| accompagnées;
« Cours adapteés.
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